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Kontakt zu uns

Sie können sich auch gerne bei uns melden!

A & A Ausbildung und Arbeit Plus GmbH
Am Ützenbrook 2
37154 Northeim

Ansprechpartner: 
Mirko Kiehne, Jürgen Blochmann

Tel.: 		 05551 9952309
E-Mail: 		 ses-nom@aundaplus.de

Unsere Bürozeiten:
Mo - Do: 	8:00 - 16:00 Uhr
Fr: 		  8:00 - 15:00 Uhr
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www.aundaplus.deFür das Plus an Bildung!

Weitere Informationen können Sie bei Ihrem 
Jobcenter bekommen:

Jobcenter Landkreis Northeim
Scharnhorstplatz 14
37154 Northeim

Stärken entdecken und (neu) 
starten – Berufliche Perspektiven 
entwickeln

Kontakte zum Jobcenter

Für Kundinnen und Kunden 
des Jobcenters Northeim 



Sie möchten Ihre beruflichen Möglichkeiten neu 
ausloten?

Sie wünschen sich Unterstützung bei der 
Orientierung oder möchten herausfinden, 
welche Tätigkeiten zu Ihren Fähigkeiten passen?

Dann begleiten wir Sie auf diesem Weg – 
individuell, praxisnah und in Ihrem Tempo.

Auf einen Blick

•	 Flexibler Einstieg

•	 3 Monate (max. 16 Wochen)

•	 16 Stunden pro Woche an 4 Präsenztagen

•	 Betriebliche Erprobung bis zu 6 Wochen

•	 Individuelle Begleitung

Sie erhalten Unterstützung in folgenden 
Bereichen:

•	 Individuelle Standortbestimmung

•	 Ermittlung Ihrer beruflichen Fähigkeiten und 		
	 Potenziale

•	 Persönliches Coaching

•	 Unterstützung bei gesundheitlichen oder 
	 persönlichen Fragestellungen

•	 Bewerbungstraining

•	 Digitale Angebote zur Berufsorientierung

•	 Betriebliche Erprobung bei regionalen 
	 Arbeitgebern

•	 Entwicklung realistischer beruflicher 
	 Perspektiven

•	 Begleitung beim Übergang in Arbeit oder 
	 Qualifizierung

Ein erfahrenes Team aus Jobcoaches, 
pädagogischen Fachkräften und Psycholog:innen 
begleitet Sie während der gesamten Maßnahme.

Am Ende der Maßnahme verfügen Sie über

•	 ein aussagekräftiges Kompetenzprofil

•	 konkrete berufliche Perspektiven

•	 einen individuellen Plan für die nächsten 
	 Schritte in Richtung Beschäftigung

•	 Ihre Chance auf einen erfolgreichen 
	 beruflichen Neustart

•	 Ihre Chance auf einen erfolgreichen 
	 beruflichen Neustart

•	 die Fähigkeit, eigenständig Bewerbungen 
	 zu schreiben und sich professionell auf 
	 passende Stellen zu bewerben

So verbessern Sie Ihre Chancen auf dem 
Arbeitsmarkt und gewinnen Sicherheit für Ihre 
nächsten beruflichen Schritte.

www.aundaplus.de www.aundaplus.deFür das Plus an Bildung!

Gute Gründe für 
„Stärken entdecken und 
(neu) starten“

Was Sie erwartet Ihre Vorteile 


