Kontakte zum Jobcenter A &A Ausbildung und Arbeit Plus GmbH

Assistierte Ausbildung
Bertha-von-Suttner-Str. 6

(AsAflex)

28207 Bremen

Haben Sie noch Fragen oder mdéchten Sie
sich informieren?

Jjobcenterg

Bitte lassen Sie sich von Ihrer
Arbeitsvermittlerin / Ihrem Arbeitsvermittler in
Ihrem zustandigen Jobcenter beraten.

Jobcenter Bremen Geschéaftsstelle Mitte
Doventorsteinweg 48-52

28195 Bremen

Tel.. 04215660 O A&A

Sprechzeiten '
Montag: 8:00 - 11:30 Uhr Ausbildung und Arbeit Plus GmbH LMl

Dienstag: 8:00 - 11:30 Uhr
Mittwoch:  nur nach Termin

Vorphase -

Donnerstag: 8:00 - 11:30 Uhr und zusatzlich Ansprechperson: Ulf Lahmann A F - .
15:00 - 18:00 Uhr fir Berufstatige Ziel ist die ,.Aufnahme einer
und MaBnahmeteilnehmerinnen Tel. 042147604747 Berufsausbildung

Freitag:  8:00 - 11:30 Uhr Fax: 0421 47604748

E-Mail: asa-flex-hb@aundaplus.de
www.aundaplus.de

Jobcentergn

A&A Z

Ausbildung und Arbeit Plus GmbH LMl

Kontaktzeiten/Anmeldung:
Montag - Freitag 8:30 bis 12:30 Uhr

Kooperationspartner:

OSKAR

FUr das Plus an Bildung! www.aundaplus.de KAMMER Schule
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Voraussetzungen

und Dauer

Die assistierte Ausbildung (AsAflex)
ist das Richtige fur Sie,
wenn:

* Sie eine berufliche Perspektive entwickeln
mochten

* Sie motiviert sind und den Wunsch haben,
eine Ausbildung zu beginnen und diese
erfolgreich abzuschliel3en

Dauer der Vorphase:

Die Vorphase dauert in
der Regel sechs Monate, in
denen wir Sie unterstltzen einen
passenden Ausbildungsplatz zu finden
und aufzunehmen.

In dieser Phase nehmen Sie in der Regel
wodchentlich 30 Stunden an unseren
UnterstUtzungsangeboten teil, die durch
Betriebspraktika erganzt werden.

Mit Ausbildungsaufnahme endet die Vorphase.
In der Zeit wahrend der Ausbildung unterstitzen
wir Sie im Rahmen der begleitenden Phase
weiterhin, um die Ausbildung erfolgreich abzu-
schlief3en.

www.aundaplus.de

Inhaltliche Gestaltung der

Vorphase in AsAflex

Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg zu lhrem
Ausbildungsplatz und bereiten Sie auf den
Ubergang in die Arbeitswelt vor.

Mogliche Angebote der Vorphase:

* wir unterstltzen Sie dabei, sich beruflich
zU orientieren und einen geeigneten
Ausbildungsplatz zu finden

* bei uns erhalten Sie ein intensives auf |hre
Bedurfnisse abgestimmtes Bewerbungs-
coaching

* wir akquirieren mit Ihnen zusammen
Praktikumsstellen und bereiten Sie darauf vor

* wir betreuen Sie intensiv wahrend der Praktika
und erdrtern gemeinsam, ob eine Ausbildung
im jeweiligen Betrieb moglich ist

Wir beraten Sie individuell beim Ubergang
in Ausbildung und betreuen Sie in Ihrem
Praktikums- und Bewerbungsprozess.

Far das Plus an Bildung!

Unsere weiteren
Angebote:

In der Vorphase bieten wir Ihnen vielfaltige
Austausch- und Lernangebote an, die wir Ihrer
persdnlichen Situation anpassen.

Dazu gehoren:

* Sozialpaddagogische Einzel- und
Gruppenangebote

« Kommunikations- und Prasentationstraining
* themenUbergreifende Workshops

» Erfahrungsaustausch mit anderen
Teilnehmenden, die eine Ausbildung suchen
oder schon gefunden haben

* Vermittlung von Lerntechniken und -strategien

*« gemeinsam geplante Freizeitaktivitaten

Wir bieten Ihnen auBerdem UnterstUtzung
- bei personlichen Problemen

- bei Konflikten und Krisen im
Praktikumsbetrieb

- bei der gemeinsamen Suche nach
L&ésungen

www.aundaplus.de



